
   

 

 

 

 

 

 

 

事業関係リリース 

株式会社千葉ロッテマリーンズ 

2023 年 4 月 26 日 

プロフェッショナルガム作成の件 

千葉ロッテマリーンズは株式会社ロッテ 中央研究所噛むこと研究部と共に、選手が好むガムの形状、硬さ、香味を選

ぶ「ガムセレクト」を実施し、1 人 1 人にカスタマイズした「プロフェッショナルガム」を提供することとなりましたのでお知らせし

ます。「プロフェッショナルガム」は東京歯科大学の口腔健康科学講座スポーツ歯学研究教室で日本スポーツ協会認定

公認スポーツデンティストの武田友孝先生監修に基づき、様々なプロアスリートに向けて提供しているガムとなります。トレ

ーニングや試合中に「噛むこと」を通じて、アスリートたちを「噛むチカラ」でサポートすることが目的として開発されたもので、

噛んでいる間の硬さ、味の持続性が特徴です。千葉ロッテマリーンズとの取り組みは 2019 年より始まり、今回で 5 回目

の実施となりました。今後も、ロッテ噛むこと研究部とともに選手たちのパフォーマンス向上のため、ガムを噛むことを日常に

取り入れる「ガムトレ」を推奨してまいります。今回ガムセレクトを実施した選手は昨年に引き続きキャプテン中村奨吾内

野手、小島和哉投手、山口航輝外野手、新たに荻野貴司外野手、藤原恭大外野手の計5選手となります。今回初

めて提供を受けた藤原恭大外野手のコメントは下記となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜藤原恭大外野手コメント＞  

「今回初めてガムセレクトをさせて頂きました。僕が選んだのは硬さはミドルの板ガムタイプで味はソーダをセレクトさせて頂

きました。練習前のウォ―ミングアップや試合中によく噛んでいます。噛むことはとても重要だと思いますし、僕自身ガムを

噛むことでリラックス効果やパフォーマンスの向上に繋がっていると思います。自分のオリジナルガムを作っていただけることは

本当に光栄です。今年一年噛み続けていきます！」 

 

※プロフェッショナルガムを手に持つ藤原恭大外野手の画像データをご希望の方はご連絡ください。 


